
Haider Alm - Bruggeralm - St. Valentin

Tour in Stichpunkten:
Wegbeschreibung: Mit der Seilbahn fährt man auf die Haider Alm. Der erste Teil der Wanderung verläuft 
	 knapp an der Waldgrenze auf 2.100 m. Ab der Bruggeralm geht es weiter über einen Forstweg, bzw. 	
	 Wandersteig vorbei an der St. Martinkapelle zum Faulen See. Von hier weiter zum Haider See und 
	 zurück nach St. Valentin. 
Tourenlänge: ca. 9,1 km
Höhenleistung im Abstieg: 800 m
Gehzeit: 2h 40m
Wegnummern: 9, 16A, 8, 5A, 5B, 1
Variante: Konditionsstarke Wanderer gehen zu Fuß auf die Haideralm ( Steig Nr. 9, Gehzeit: 2h 20m)

Leichte Eingehtour in wunderschöner Berglandschaft. 
Auf der Bruggeralm gibt es eine gute Brotzeit mit 
selbstgemachtem Käse und Butter. 
Wer Lust hat, kann gleich zu Beginn der Wanderung am 
Plandelinaira-See nahe der Haideralm eine Spielpause 
einlegen.
Variante: Gerne können Sie die Runde auch direkt von 
St. Valentin aus  in umgekehrter Richtung machen und 
über den Weg Nr. 7 über den Plagötthof zurückgehen.
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